Föld népességének területi eloszlása
Atlasz tematikus térképei segítségével (102-103. old.)!!!!! + ábra alapján!!!

A világ népességének földrajzi elhelyezkedése igen nagy térbeli különbségeket mutat. A népesség területi eloszlásának statisztikai mutatója az 1 km2-re jutó népességszám, amit népsűrűségnek nevezünk. A Föld átlagos népsűrűsége 42 fő/ km2. Ez az alacsony átlagérték nem tükrözi a népesség rendkívül aránytalan eloszlását. A népesség közel 80%-a a földfelszín kb. 8%-án tömörül, ugyanakkor a felszín kb. 80%-án 1 főnél kevesebben laknak km2-ként. A Föld lakóinak ennyire egyenlőtlen elhelyezkedésében természeti (domborzati, éghajlati, talaj, vízrajzi adottságok)  és társadalmi (történelmi, gazdasági, technikai) okok összegződnek. 

Bár az ember megtelepedett mindhárom földrajzi övezetben, a mérsékelt övezet a legsűrűbben lakott mind a két félgömbön. A letelepedés számára kedvező természeti adottságok: a folyóvölgyek, a közelükben és a keskeny tengerparti sávban kialakult alföldek, a termékeny talajok, a tagolt partvidékek, ahol a Föld népességének közel fele él. A gazdálkodás, az életfeltételek az alacsonyabb tengerszint feletti területeken kedvezőbbek, ezért a 0-500 m közötti magasságban települt le a népesség közel 80%-a. 

A Földön a döntő népességtömörítő tényező az adott terület eltartóképessége. Ez ad magyarázatot a Nílus völgye, a Mexikói-fennsík magas népsűrűségére, ahol a mezőgazdaság termelékenysége biztosítja a kedvező megélhetést. Máshol a szerencsés fekvésből adódó fejlett közlekedés és kereskedelem nyújt sokak számára munkalehetőséget pl. USA atlanti-partvidéke, Ny-Európa partvidéke. Az iparosítás is kialakított kisebb népességgócokat pl. Ruhr-vidéken, Közép-Angliában, Sziléziában, Donyec-medencében. A népesség térbeli eloszlását a kevésbé fejlett társadalmakban a természeti adottságok szabják meg. A fejlettebb országokban kevesebb szerep jut a természeti tényezőknek. A munkalehetőségek, a fejlett infrastruktúra vonzza a lakosságot, odavándorlást eredményez. 


A Föld lakatlan vagy gyéren lakott területeinek elhelyezkedése és jellemzői egyaránt nagyon eltérőek. A hideg övezet sarkvidéki tájai, a forró és a mérsékelt övezet sivatagjai, áthatolhatatlan erdőségei (trópusi esőerdő, monszunerdő, tajga) és a magashegységek sorolhatók közéjük. 
A népesség földrajzi eloszlását, a népsűrűség alakulását a természetes szaporulaton kívül a népességmozgások is befolyásolják. A vándorlások döntően társadalmi-gazdasági okokra vezethetők vissza. A népességmozgások fő mozgatóereje az ember törekvése a jobb életre. 
Népességtömörülések: 

1. Ázsiai kettős népességtömörülés: a világ legnagyobb népességgóca.: Északi tömörülés: Kelet-Kína, Japán, Vietnam, Koreai-félsziget, Déli: India, Pakisztán, Thaiföld, Indonézia. Egyes területeiken 1000 főnél is több lakos él km2-ként. Mindkét góc magja az ókor óta sűrűn lakott ősi öntözéses kultúrának köszönhetően alakult ki, s döntően ma is agrárjellegű terület maradt. Japán és Dél-Korea népességtömörülése viszont elsősorban az ipari fejlődés eredménye. 
2. Nyugat-európai népességkoncentráció: Egyértelműen az európai ipari forradalom és a nyomában keletkező városhálózat hozta létre. Ugyancsak kedvezően hatott közlekedés-földrajzi helyzetük is. A legsűrűbben lakott területeken a 4-500 főt is elérheti a népsűrűség. Pl. Hollandia (Randstadt), Ruhr-vidék, Közép-Anglia.
3. USA atlanti partvidéke és a Nagy-Tavak vidéke: Történelmileg később alakult ki. Népsűrűség 250-300 fő6 km2. A bevándorlás útvonala, a közlekedés adottságai, az ásványok egyaránt segítették a népesség felduzzadását ezeken  a területeken. 

A kontinensek közül Ázsia és Európa népességszáma és népsűrűsége a legnagyobb. A világ népességének csaknem ¾ része Eurázsiában él. 
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